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CURRICULUM ASEGURADORES DE COMPETICION

DE ESCALADA DEPORTIVA

Objetivo
Dotar a las competiciones de escalada deportiva en todas sus modalidades de la figura del asegurador.

Contenidos y carga horaria:

1. El dmbito federativo estatal, territorial y autonémico (1/2 h)
Objetivos terminales:
Conocer la Federacion, sus funciones y organizacion
Contenidos:
Estatutos,
Estructura federativa
Reglamentos

2. El perfil de la titulacion, competencias (1/2 h).
Objetivos terminales:
Conocer las competencias del asegurador y sus funciones
Contenidos:
Estatutos, reglamentos, estructura

3. Elreglamento de competicion (3 h).

Objetivos terminales:

Conocer el reglamento de competicidn de escalada deportiva Conocer la
dindmica de las diferentes competiciones

Contenidos:
Modalidades de competicién.
Estructura de la competicion.
Jueces

4. Material (2 h)
Objetivos terminales:
Conocer los diferentes materiales para asegurar
Conocer los materiales de proteccidn
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Contenidos:
Aparatos para asegurar
Materiales de proteccién

5. Elasegurar (5 h)
Objetivos terminales:
Conocer los métodos para asegurar a los competidores en las
diferentes modalidades
Saber utilizar diferentes tipos de aparatos para asegurar
Contenidos:
Técnicas para asegurar en En bloque
Técnicas para asegurar al De primero (mod. De dificultad)
Técnicas para asegurar De segundo (mod. De velocidad

6. Primeros auxilios (1 h)

Objetivos terminales
Conocer el protocolo basico de actuacidn delante en accidente en una

competicion
Saber actuar como primer interviniente ante un accidentado en

una competicion

Contenidos:
Los accidentes en competiciones de escalada
Cortes, traumatismos, fracturas,...
PAS
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